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  مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

 دانشكده بهداشت

  گروه مهندسي بهداشت محيط
  

  )Study guide(راهنماي مطالعاتي دانشجويان

 پرتو ها) هوا،مواد غذايي، مسكن، ( 3بهداشت محيط  درس:عنوان 

   مهندسي بهداشت محيط :هگرو    

  1/11/1402 تاريخ :     

 

 پرتو ها) هوا،مواد غذايي، مسكن، ( 3بهداشت محيط عنوان درس:  -

  واحد نظري 1 : تعداد واحد - 

  آموزش دانشكده بهداشتهماهنگ كننده:  -

  دكتر حسن هاشمي مدرس:  -

  دندار پيش نياز:  -

  اهميت اين درس: -
ثر در بهداشت مواد غذايي، مسكن و معيارهاي بهداشتي كه ؤآشنايي با عوامل م

در اماكن عمومي و مسكن بايد رعايت شود و اثرات نامساعد اماكن غير 

آشنايي دانشجويان با انواع آلوده كننده هاي هوا و منابع انتشار آنها و ، بهداشتي

انسان و محيط زيست مي تواند داشته  سلامت بر همچنين اثرات نامساعدي كه

  آشنايي با مخاطرات پرتوهاي يونساز و طرق حفاظت در برابر آنها .باشند
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  اهداف كلي و مياني:  -

 ارزشيابيارائه و معرفي سرفصل درس، نحوه  •

  تعريف بهداشت مواد غذايي، آلودگي مواد غذايي، فساد مواد غذايي •

  سالمسازي مواد غذاييبيماري هاي ناشي از غذا، نگهداري مواد غذايي، اصول  •

  آماده سازي و عرضه بهداشتي مواد غذايي، استانداردها و قوانين مرتبط با مواد غذايي •

تعريف مسكن، عوارض ناشي از زندگي در مساكن نامناسب، سندروم ساختمان بيمار و مسائل بهداشتي رواني  •

تسهيلات و تجهيزات ايمني در مسكن، تهميرات و نگهداري ساختمان ها، نور، حرارت، رطوبت، تهويه  •

  اماكن عمومي، استخرها و شناگاه ها، گرمابه هاي عموميكلياتي در مورد  •

  ...ها، زندان ها،  هتل ها، رستوران ها و بهداشت بيمارستان ها، آسايشگاه •

  .آرايشي و بهداشتي، آشاميدني، مواد خوردني 13مقررات و آيين نامه هاي بهداشتي، آئين نامه ماده  •

تركيب هوا، تعاريف  و اصلاحات، اثرات جوي بر انتشار آلودگي ها، تاريخچه سوانح ناشي از آلودگي هوا، منابع آلودگي هوا •

  اثرات آلودگي هوا بر انسان، اثرات آلودگي هوا بر گياهان ، ساير اثرات آلودگي هوا  •

  قانون هواي پاك، كنترل آلودگي هوا  •

  پرتوهاي يونيزان،  اثرات بر سلامت، واحد ها و استانداردهاي بين المللي  •

  طب هسته اي  و حفاظت در برابر تشعشع، اصول حفاظت در راديو تراپي •

  راديواكتيو، دفع پسماندها و فاضلابهاي راديواكتيوآلودگي محيط زيست  به مواد  •

  

  

  روش تدريس:  -

Interactive Lecturing  

Critical Thinking  

 LMS 

  روش ارزشيابي:  -

 ارزشيابي تكويني

 (ميان دوره)
حضور منظم دانشجو در كلاس و مشاركت فعال در  •

 مباحث علمي

2 

 ارائه تكاليف حضوري و مجازي، گزارش كار بازديد •
3 

 تهيه و ارائه سمينار در كلاس •
5 

 ارزشيابي پاياني

 (پايان دوره)
 دگيري پايان ترمارزشيابي براي يا •

10 

 20 جمع كل 
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  مراجع:   -

  منابع آموزشي اصلي

ناشر: . 1400. حسن اميربيگي. اصول بهداشت محيط امير بيگي  •

 انديشه رفيع

Joseph A. Salvato, Nelson L. Nemerow, Franklin J. 

Agardy Environmental Engineering 

  منابع آموزشي كمكي

 شيمي مواد غذايي، دكتر حسن فاطمي •

 سم شناسي مواد غذايي، جميله سالار آملي •

آئين نامه هاي مركز سلامت محيط و كار وزارت بهداشت، درمان و  •

  آموزش پزشكي 

• Adams M.R and Moss M.O.Food Microbiology. Royal Society 

of Chemistry(RS.C).latest edition 

  

  

  

 اشتباهات رايج دانشجويان در اين درس عبارتند از:  - 

  عدم مشاركت در مباحث كلاسي   -1

  عدم توجه به سؤالات مطرح شده در كلاس -2

  ارزشيابي درسبارم بندي عدم توجه به نحوه  -3

   ن مطالبعدم برقراري ارتباط بي  -4

  عدم مطالعه منابع معرفي شده جهت تكميل مباحث -5

عدم ارائه به موقع مطالب درسي و موكول كردن آن به جلسات پاياني و  -6

  عدم اخذ نمره آن

  و ارائه به موقع عدم تدوين گزارش بازديدها -7

  عدم انجام به موقع پروژه درسي -8

  د از:نكات كليدي در يادگيري بهتر اين درس عبارتن - 

  حضور منظم در كلاس و مشاركت فعال در مباحث كلاسي - 1

  جستجوي پاسخ سؤالات مطرح شده در كلاس در منابع علمي معرفي شده - 2

  ارائه به موقع تكاليف كلاسي  - 3

   ارائه مطلب مرتبط با سرفصل در كلاس - 4

  انجام فعاليت پژوهشي مرتبط با درس - 5

  


